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    i'kq fgalk iki gS 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+ 

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo’ofo|ky; jktLFkku 

fdlh Hkh thfor izk.kh dks ekjuk] izrkfM+r djuk] vax Nsnu djuk] 'kkjhfjd ;k ekufld :i ls d"V 

igqapkuk fgalk gSA nwljksa dks nq%[k nsuk ;k Lo;a dks nq%[k nsuk fgalk gSA pkSjklh yk[k tho ;kSfu;ksa esa ls 

fdlh Hkh izk.kh dks dkf;d okfpd vkSj ekufld ihM+k igqapkuk fgalk gSA ukjdh;] fr;Zap] euq";xfr vkSj 

nsoxfr esa tks izk.kh fuokl djrs gSa os lHkh tho psru izk.kh gSaA fdlh dks ekjuk ;k izrkfM+r djuk 

fgalk gSA lHkh izk.kh lf̀"V fuekZ.k esa lgk;d gSA isM+&ikS/ks] i'kq&i{kh] ekuo lHkh esa psruk gSA fdlh dks 

Hkh u"V djuk fgalk dgykrk gSA lHkh izkf.k;ksa esa vkRek leku gSaA 'kkjhfjd fofo/krk dk dkj.k Lod`r 

deZ gSA deZ ds vk/kkj ij 'kjhj izkIr gksrk gSA tc ge fdlh dks thfor ugha dj ldrs rks fdlh dks 

ekjus dk Hkh vf/kdkj gekjk ugha gSA gR;k egkiki gSA i'kqvksa ij ftrus vR;kpkj fd;s tkrs gSa os lc 

iki dh Js.kh esa vkrs gSaA i'kq ewd izk.kh gS mls Hkh lq[k&nq%[k dk vuqHko gksrk gSA og vius d"V dks 

O;Dr ugha dj ldrk fdUrq mls Hkh vPNs vkSj cqjs dh vuqHkwfr gksrh gSA fdlh Hkh izk.kh dk vax Nsnu 

djuk ;k izk.k fo;kstu djuk iki gSA tgka rd gks lds i'kqvksa] if{k;ksa] ywys&yaxM+s thoksa dh lsok 

djuh pkfg,A lsok dk;Z iq.; dk dk;Z gSA {kqnz LokFkksZa ds fy, i'kqvksa vkSj if{k;ksa dh gR;k djuk 

egkiki gSA fdlh Hkh izdkj dk vuSfrd vkpj.k i'kqvksa ds izfr ugha djuk pkfg,A  

'kkafr izkIr djuk euq"; ds vius o'k esa gSA ;fn euq"; izkf.k;ksa ds lkFk esy&tksy ln~Hkkouk vkSj 

lerkiwoZd jgrk gS rks mlds thou esa 'kkafr cuh jgrh gSA 'kkafriw.kZ thou O;rhr djus ds fy, 

lgvfLRkRo dh dYiuk vko';d gSA lg&vfLrRo dk vFkZ gS fd thou ftruk ges fiz; gS mruk gh 

vU; izkf.k;ksa dks Hkh fiz; gSA ;fn ge fdlh Hkh izdkj dk gLr{ksi fdlh vU; izk.kh ds thou esa djrs gS 

rks mldks nq%[k gksrk gSA blfy, izse ls vkSj ln~Hkkouk ls fdlh Hkh izk.kh dks o'k esa fd;k tk ldrk 

gSA 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo esa euq"; dks gh dsUnzh; LFkku feyk gSA ;g fopkj/kkjk euq"; ds fgrksa ls 

lacfU/kr gSA ;g fl)kar eq[;r% bgyksd] cqf)okn vkSj O;fDrokn ds lkFk ekuo thou vkSj mldh 

vuqHkqfr;ksa dks egRo nsrk gSA bl :i esa 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo ls vfHkizk; ml n'kZu ls jgk gS] ftldk 

dsUnz o izek.k nksuksa euq"; gh gSA 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo ekuorkoknh nf̀"Vdks.k dk ifjpk;d gSA euq"; 

ds dY;k.k ,oa loZrkseq[kh fodkl dh nf̀"V ls tkfr] oxZ] lEiznk; dks vf/kd egRo ugh nsrkA 

ekuorkokn dh eq[; ekU;rk gS fd gekjs iz;Ruksa ,oa ykHk gkfu dk iz/kku dk;Z {ks= bgykSfdd thou 

gSA bl izdkj ekuorkokn dk eq[; dsUnz orZeku thou vkSj mldk mPpre fuekZ.k gSA Hkkjr esa lHkh 
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oxksZ esa 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo dk leFkZu feyrk gSA blesa ekuo O;fDrRo vkSj mlds iw.kZ fodkl dks 

ekuo thou dk pje y{; ekuk x;k gSA  

'kkafriw.kZ lgvfLrRo dh LFkkiuk ds fy, lfg".kqrk] frfr{kk] d:.kk vkSj vifjxzg dh ekU;rk ,d 

vfuok;Z 'krZ gSA ÞijLijksixzgksthokuke~Þ ls ysdj *ft;ks vkSj thus nks* dk fl)kUr gh 'kkafriw.kZ 

lg&vfLrRo dh eq[; /kqjh gS] ftlesa ekuorkokn dk i;kZIr iks"k.k fd;k x;k gSA vkpkj 'kqf)] O;ogkj 

'kqf) vkSj fopkj 'kqf) ds vk/kkj ij euq"; fcuk fdlh vrhfUnz; lRrk ds lg;ksx ls Lo;a dks fodflr 

cuk ldrk gSA n;k vkSj d:.kk dk Hkko gh 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo ds ewy esa izfrf"Br gS] vr% 'kkafriw.kZ 

lg&vfLrRo dksjk n'kZu u gksdj thou n'kZu gS] tks fdlh Hkh tho ds vfLrRo o xfjek dks LFkkfir 

djrk gSA blds varxZr O;fDr dh laosnuk o n;k] d#.kk dk Hkko leLr lf̀"V ds tho/kkfj;ksa ds fy, 

gksrk gSA vr% vfgalk bl n'kZu dh izfr"Bk ds fy, lcls vfuok;Z 'krZ gSaSA /keZ n'kZuksa esa /keZ ds 

O;kogkfjd Lo:i dks ekuo thou ds lkFk tksM+us dk iz;kl fd;k x;k gS blfy, bu n'kZuksa esa /keZ ds 

:i esa deZ dks iz/kkurk nh xbZ gSA ekuo thou esa mRiUu leL;kvksa dk O;kogkfjd lek/kku ,oa euq"; 

dks bZ'oj rqY; egÙkk iznku dh xbZ gSA bu n'kZuksa esa ikjykSfdd mn~ns';”;ksa dh iwfrZ dh vis{kk 

lkalkfjd fgrksa dh mis{kk ugha dh xbZ gSA vk/;kfRed y{; dks Lohdkj djrs gq, Hkh orZeku thou dks 

misf{kr ugha ekuk x;k gSA 'kkafriw.kZ lgvfLrRo ds vuqlkj ekuo thou dk mÌs'; ek= bruk ugha gS 

fd og lR; dk lk{kkRdkj djs vfirq lR; ds lk{kkRdkj ds lkFk&lkFk ml O;ogkj vkpkj dks Hkh 

lrr vius thou esa mrkjs ftlds vk/kkj ij mlus lR; cks/k izkIr fd;k blfy, Hkkjr dks lHkh n'kZuksa 

esa rRo ehekalk ds lkFk&lkFk vkpkj&ehekalk dk Hkh mruk gh egRo gSaA bl :i esa lalkj ds lHkh 

izeq[k izkphu /keZ ekuorkokn dh Hkwfedk ij izfrf"Br gaSA ekuo ds lkFk&lkFk izR;sd izk.kh 'kkafr lkSgknZz 

,oa ln~Hkkouk ds lkFk thou fuokZg dj lds ;gh mn~ns'; 'kkafriw.kZ lgvfLrRo dk gSA vktdy ekal 

ds vk;kr&fu;kZr ds fy, i'kqvksa dh fgalk dh tkrh gSA cM+s&cM+s dRy[kkuksa esa nq/kk: i'kqvksa dh gR;k 

dh tk jgh gSA nw/k LokLF; ds fy, ykHko/kZd gksrk gSA ;fn nq/kk: i'kq gh ugha jgsaxs  rks nw/k dh 

vkiwfrZ dSls gks ldsxh\ vr% i'kq fgalk ij jksx yxuh pkfg,A  

                                 


